Priloha €. 3

Denni rezim oddéleni s vvchovné 1é¢ebnou péci (vvch. sk. €. 4)

Pracovni dny
Hodina Cinnost Dodatek
06:15-06:30 | Budicek, osobni hygiena Provadi no¢ni vychovatel
06:30 — 06:45 | Nastup na rozcvicku, rozcvicka Provadi skupinovy vychovatel
06:45—-07:00 | Snidané Provadi skupinovy vychovatel
07:00 — 07:30 | Osobni volno, tklid pokojti a Organizuje skupinovy vychovatel
pridélenych prostor, plnéni
skupinovych roli, pfiprava na
ranni skupinu
07:30 Ptedani skupiny, hodnoceni Ptedani mezi NV a skupinovym vychovatelem
07:30 - 08:00 | Ranni skupina Provadi skupinovy vychovatel, odborny
pracovnik — R, ZR, ET, Psych.
08:00 —12:00 | PO, PA - Vyuka lé¢ebné skupiny | Provadi skupinovy vychovatel
a prestavky dle rozvrhu
CT - Odborna prace s détmi
08:00 —08:15 | Priprava na pracovni vyuku
UT, ST, CT - Pracovni vyuka
08:15 — 12:00 | (po ukonceni prace ¢isténi odevil
a pracovni obuvi, uklid
pracoviste)
12:00 — 12:30 | Hodnotici skupina
12:30 - 12:40 | Ptiprava na obéd Provadi skupinovy vychovatel
12:40-13:00 | Obed Organizuje skupinovy vychovatel
13:00 - 13:30 | Osobni volno Provadi skupinovy vychovatel
13:30—13:45 | Ptiprava na odpoledni ¢innost Organizuje skupinovy vychovatel
13:45-14:00 | Osobni volno Organizuje skupinovy vychovatel
14:00 — 14:45 | Odpoledni vychovna ¢innost Organizuje skupinovy vychovatel
) _ UT - Kontrola ustavniho oble¢eni
14:00 - 15:00 Odborna prace s détmi
Krouzek
15:00 — 15:15 | Svacina Organizuje skupinovy vychovatel
15:15-17:30 | Dle planu vychovnych ¢innosti: Organizuje skupinovy vychovatel
krouzky, odborni pracovnici
17:30 - 17:45 | Relaxacni chvilka Provadi skupinovy vychovatel
17:45-18:00 | Veceie Organizuje skupinovy vychovatel
18:00 — 19:00 | Osobni volno, tklid pokoj, Organizuje skupinovy vychovatel
skiin€k, spol. prostor, kontrola
0s. hyg.




19:00 - 19:30 | Vecerni kruh Provadi skupinovy vychovatel
19:30 — 20:00 | Osobni volno, sledovani televize | Provadi skupinovy vychovatel
20:00 — 20:15 | Osobni volno, II. vecete Provadi skupinovy vychovatel
20:15-21:00 | Osobni volno, hygiena, prani Organizuje skupinovy vychovatel
osobniho pradla
21:00 Nastup, predani skupiny Pfedani mezi skupinovym vychovatelem a NV
21:00 — 22:00 | Osobni volno, sledovani televize, | Organizuje no¢ni vychovatel
PC, ptiprava na vecerku
22:00 Vecerka Provadi noéni vychovatel
Vychazky:

v Pracovni dny: 13:00 — 14:00 hod.

Priprava na vyucovani

v’ Zaci, ktefi nav§tévuji SS, se v plné mife netcastni odpolednich vychovnych aktivit a dle

potieby se pripravuji na vyucovani.




Sobota, nedéle = svatek

Hodina Cinnost Dodatek
08:00 Budicek Provadi skupinovy vychovatel
08:00 —08:15 | Osobni hygiena, pfiprava na Provadi skupinovy vychovatel
snidani
08:15-08:30 | Snidan¢ Organizuje skupinovy vychovatel
08:30 — 09:00 | Osobni volno Organizuje skupinovy vychovatel
09:00 - 11:55 | SO - Tydenni uklidy pokoji a | Provadi skupinovy vychovatel
pridélenych prostor
NE - Vychovna ¢innost- sport,
turistika, rekreace v ptirode¢,
kulturni akce
11:55-12:15 | Obéd Provadi skupinovy vychovatel
12:15-12:30 | Relaxac¢ni chvilka Provadi skupinovy vychovatel
12:30-13:00 | Osobni volno Provadi skupinovy vychovatel
13:00 — 16:15 | Vychovna ¢innost podle Organizuje skupinovy vychovatel
tydenniho planu
SO - Sportovni krouzek —
t€locvicna, hiisté VU
NE - Vychovna ¢innost- sport,
turistika, rekreace v pfirod¢,
kulturni akce
16:15-17:30 | Priprava vecete, odpocinkova Organizuje skupinovy vychovatel
¢innost
17:30 - 17:45 | Ptiprava na vecefi Provadi skupinovy vychovatel
17:45-18:00 | Vecefe Organizuje skupinovy vychovatel
18:00 — 19:00 | Osobni volno, uklid pokojt, Organizuje skupinovy vychovatel
skiin€k, spol. prostor, kontrola
0s. hyag.
19:00 - 19:30 | Vecerni kruh Provadi skupinovy vychovatel
19:30 — 20:00 | Osobni volno, sledovani televize | Provadi skupinovy vychovatel
PC
20:00 Nastup, predani skupiny Predani mezi skupinovym vychovatelem a NV
20:00 —20:15 | II. vecete Organizuje no¢ni vychovatel
20:15-21:00 | Hygiena, prani osobniho pradla, | Organizuje no¢ni vychovatel
odpocinkova ¢innost
21:00 — 24:00 | Osobni volno, sledovani televize, | Provadi no¢ni vychovatel
pfiprava na vecerku
24:00 SO — Vecerka Provadi no¢ni vychovatel
22:00 NE - Vecerka

Vychazky: Vikend: SO, NE od 09:00 hod. do 11:00 hod




Odborna prace s détmi

Upftesnéni v planu vychovné ¢innosti a V pracovnim harmonogramu odbornych pracovnik.

v dle harmonogramu odbornych pracovniki etoped, psycholog,
v" individudlni pohovory s détmi
v’ pozadavky spoluspravy na ve¢ernim hodnoceni (jidelni¢ek, navrhy aktivit do

tydenniho planu)

\

lichy tyden — terapeuticka ¢innost skupiny, individualni

v" hodnoceni uplynulého tydne na ve¢ernim hodnoceni: (plany na dovolenky a
vychézky)

v Tydenni setkani

v navitéva SPZ, odbornych 1ékait a zdravotnickych zafizeni

Krouzky
v' deskovych her
vytvarny
sportovni (télocviéna Skorosice)
cyKlisticky
turisticky
ptirodovédny
kondi¢niho cviceni
PC
keramicky

cizich jazykt
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peceni

(viz tydenni plan vychovné vzdélavaci ¢innosti)



